Club Alpino Italiano Sezione di Foggia
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CURSIONISMO

Domenica 6 Settembre 2015

Parco Nazionale del Gargano: Vieste Peschici

“di trabucco in trabucco”

Difficolta: T
Durata: 6 h  Lunghezza: 12 km a/r circa

Acqua: 1,5 litri. Colazione: a sacco

Abbigliamento: leggero con copri pioggia, previste deboli piogge al mattino.

Attrezzatura consigliata: scarpe leggere da trekking, anche buone scarpe da ginnastica, bastoncini da trekking,
crema protettiva, copricapo e occhiali da sole.

Appuntamento Biblioteca Provinciale ore 7.15 — partenza ore 7.30

Rientro a Foggia verso le 18

Distanza luogo escursione da Foggia km: 100, Tempo necessario 2h circa.

Direttore: Matteo Santoro cell. 338 5479602 Mimmo Normanno 338 9734673

DESCRIZIONE

Una bella e piacevole passeggiata lungo la costa che da Vieste va verso Peschici, ammirando e ove
possibile visitando gli antichi trabucchi, tipiche piattaforme da pesca protese sul mare, caratteristiche

della costa garganica, ma anche molisana e abruzzese, tutelati come patrimonio monumentale dal Parco
Nazionale del Gargano.

Il percorso si snoda in gran parte su spiaggia, ma vi sono anche tratti su scogliera, ove é richiesto buon equilibrio e
possono essere d’aiuto i bastoncini da trekking. Il percorso del ritorno € lo stesso dell’andata.
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AVVERTENZE

a) | direttori di escursione si riservano di modificare in tutto o in parte l'itinerario in considerazione delle
condizioni meteorologiche.

b) Gli accompagnatori per la loro responsabilita si riservano di escludere dalla propria escursione i partecipanti non
adeguatamente attrezzati e allenati, che potrebbero creare problemi a se stessi e agli altri.



